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Регіональний проєкт «Освітній технопарк Харківщини - 2030»  

ХАБ «Здорова школа», «Професійний розвиток педагога»  

 
ПРОГРАМА  

науково-методичного семінару 

 в межах Регіонального вересневого науково-методичного марафону-2022  

«Cтартував Державний стандарт базової середньої освіти»  

та методичного івенту «Нова українська школа: особливості роботи 

вчителя фізичної культури) 

(у форматі ZOOM-конференції) 

 

Тема: «Новий зміст фізкультурної освіти: Державний стандарт базової 

середньої освіти та шляхи його реалізації у 2022/2023 навчальному році» 

 

Мета: вдосконалення та розширення предметно-методичної, 

інформаційно-цифрової, прогностичної, організаційної, інноваційної 

професійних компетентностей, а також компетентності педагогічного 

партнерства вчителів фізичної культури, фахівців ЦПРПП через надання 

науково-методичної й практичної допомоги щодо планування й організації 

освітнього процесу у 2022/2023 навчальному році в дистанційному форматі.  

 

Завдання:  

• проаналізувати інструктивно-методичні рекомендації Міністерства 

освіти і науки України щодо навчання фізичної культури в закладах загальної 

середньої освіти у 2022/2023 навчальному році й визначити стратегії організації 

освітнього процесу;  

• надати конкретні практичні рекомендації щодо реалізації педагогіки 

партнерства як фактору ефективної взаємодії учасників освітнього процесу  

в НУШ;  

• запропонувати практичні кроки психологічної підтримки учнів на 

уроках фізичної культури в воєнний час у дистанційному форматі навчання; 

• окреслити технічні проблеми при навчанні у дистанційному форматі та 

визначити шляхи їх вирішення; 
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• обмінятися досвідом роботи учителів фізичної культури щодо 

трансформації структури уроку фізичної культури в 5 класі у дистанційному 

форматі. 

Дата проведення: 28.09.2022.  

Час проведення: 14.00 – 17.00.  

 

Модератори:  

Волкова І.В., старший викладач кафедри виховання й розвитку особистості 

Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної 

освіти»; 

Ставицький С.Б., завідувач Центру медіа та інформаційних технологій 

Комунального вищого навчального закладу «Харківська академія неперервної 

освіти». 

 

Учасники:  

керівники ТМО вчителів фізичної культури, учителі фізичної культури 

закладів загальної середньої освіти та закладів обласного та державного 

підпорядкування, консультанти Центрів професійного розвитку педагогічних 

працівників.  

 

Навчально-методичний кейс:  

1. Електронні презентації виступів.  

2. Державний стандарт базової середньої освіти, затверджений постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 вересня 2020 року № 898.  

3. Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-6 класи» для 

закладів загальної середньої освіти, затверджена наказом Міністерства освіти і 

науки України від 17.08.2022 року № 752. 

4. Навчальна програма для закладів загальної середньої освіти «Фізична 

культура» 6-9 класи, затверджена наказом Міністерства освіти і науки України 

від 03.08.2022 № 698. 

5. Навчальна програма для закладів загальної середньої освіти «Фізична 

культура» 10-11 класи. Рівень стандарту, затверджена наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 № 698. 

6. Навчальна програма для закладів загальної середньої освіти «Фізична 

культура» 10-11 класи. Профільний рівень, затверджена наказом Міністерства 

освіти і науки України від 03.08.2022 № 698. 

7. Інструктивно-методичні рекомендації щодо організації освітнього 

процесу та викладання навчальних предметів у закладах загальної середньої 

освіти у 2022/2023 навчальному році: лист Міністерства освіти і науки України 

від 19.08.2022 № 1/9530-22 

8. Електронна анкета (Google Forms). 
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№ 

з/п 

Теми заходу Час Відповідальний 

Блок І. Організаційний 

1 

1.1. Привітання учасників. Оголошення 

плану роботи заходу. Реєстрація 

учасників 

14.00 

14.10 

 

Волкова І.В., старший 

викладач кафедри 

виховання й розвитку 

особистості 

Блок 2. Науково-методичний  

2 

2.1 Педагогіка партнерства як фактор 

ефективної взаємодії учасників 

освітнього процесу в НУШ 
14.10- 

14.35 

Байназарова О.О.,  

т.в.о. завідувача 

кафедри виховання й 

розвитку особистості 

2.2 Нові стратегії організації освітнього 

процесу з фізичної культури в 2022/2023 

навчальному році 

14.35-

15.00 

Волкова І.В., старший 

викладач кафедри 

виховання й розвитку 

особистості 

Блок 3. Методичний марафон практик 

3 

3.1 Психологічна підтримка учнів на 

уроках фізичної культури в воєнний час  

у дистанційному форматі навчання – як 

результат партнерських дій учителів і 

батьків 

15.00-

15.25- 

Разводова Т.О., 

викладач секції 

спеціальної та 

інклюзивної освіти 

3.2 Технічні проблеми при навчанні  

у дистанційному форматі, шляхи їх 

вирішення 

15.25- 

15.50 

Ставицький С.Б., 

завідувач Центру медіа 

та інформаційних 

технологій  

Фестиваль рухливих перерв у форматі ZOOM 

3.3 Сучасний учитель фізичної культури. 

Реалії часу. Лайфхаки від колеги 

15.50- 

16.10 

Блохіна О.Л., учитель 

фізичної культури  

КЗ «Первомайський 

ліцей № 6», призер 

обласного етапу 

Всеукраїнського 

конкурсу «Інноваційний 

урок фізичної 

культури», керівник 

ТМО, учитель-методист 
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3.4 Підготовка вчителя до уроку фізичної 

культури в 5 класі НУШ. Поради 

вчителя- практика 

16.10- 

16.30 

Курило Р.В., 

Тиндик С.М., учителі 

фізичної культури 

Нововодолазького ліцею 

№ 3 Нововодолазької 

селищної ради 

Харківської області, 

учителі –методисти 

3.5 Зворотний зв’язок: інтерактивне 

спілкування «Коло ідей».  

Обмін досвідом та обговорення питань 

трансформації структури уроку фізичної 

культури в 5 класі у дистанційному 

форматі 

16.35- 

16.55 

Волкова І.В.,  

Желтобрюх С.М., 

учитель фізичної 

культури КЗ 

«Дергачівський ліцей 

№1 імені Данила 

Бакуменка» 

Дергачівської міської 

ради Харківської 

області, Заслужений 

учитель України, 

керівники ТМО 

Блок ІV. Підсумковий 

4 
4.1 Підбиття підсумків роботи 16.55- 

17.00 

Волкова І.В. 

 

 

 

Модератори         Ірина ВОЛКОВА 

 

Сергій СТАВИЦЬКИЙ 

 
 
 
 
Алла Остапенко, 
Аліна БОЛЬШУКІНА 
Олена БАЙНАЗАРОВА, 

Людмила ВОРФЛІК,  

Сергій СТАВИЦЬКИЙ 


